
Gita classi prime medie 

Alla scoperta della Valcamonica: un viaggio nella storia lungo 
ottomila anni, raccontato dalle oltre 300 mila incisioni rupestri 
custodite nella valle. 

 
Da lunedì 15 a mercoledì 17 settembre 2025: classi 1A, 1D, 1E, 1F 

Da mercoledì 17 a venerdì 19 settembre 2025: classi 1B, 1C, 1G 
 

 

 

La Val Camonica è una vallata della Lombardia orientale, in provincia di Bergamo e Brescia, ed 
è una delle più estese delle Alpi Centrali (Alpi e Prealpi Bergamasche), lunga quasi 100 km. 

La sua antichissima storia inizia con la fine 
dell'ultima glaciazione, circa 15 000 anni fa, quando 
il ghiacciaio, sciogliendosi, crea la vallata.  

Gli abitanti, che avevano iniziato a visitare la vallata già in 
epoca precedente, si fermarono lì definitivamente a partire 
dal neolitico, cioè dall’ultimo periodo della preistoria.  

Essi erano gli antichi Camuni, popolo di origine incerta, famoso 
per le incisioni rupestri.  

Sebbene si sappia poco della loro società, questo popolo ci ha 
lasciato oltre 300 000 graffiti, che fanno della Valle Camonica il 
maggior centro d'arte rupestre in Europa, cioè di arte della 
preistoria.   

 

AVVISI GENERALI 

Classi 1A, 1D, 1E, 1F 
Partenza: lunedì 15 settembre.  
Ritrovo a scuola alle 06:45. 
Ritorno: mercoledì 17 settembre intorno alle 17:30/18.  
Accompagnatori: docenti di classe prof. Azzoni, prof.ssa Valci-Broglia, prof. Postizzi e prof.ssa 
Ferrario, docente di geografia prof.ssa Tiboni, docente di sostegno prof.ssa Dignola, 
vicedirettrice prof.ssa Definti, collaboratrice di direzione prof.ssa Trombetta. 

Classi 1B, 1C, 1G 

Partenza: mercoledì 17 settembre.  
Ritrovo a scuola alle 06:45. 
Ritorno: venerdì 19 settembre intorno alle 17:30/18.  
Accompagnatori: docenti di classe prof. Franciotti, prof.sse Duse e Giordano, docente di 
sostegno prof.sse Spagnuolo e Santoponte, vicedirettrice prof.ssa Definti. 

 

 Costo: alle famiglie è richiesto un contributo di Fr.50.- da consegnare al docente di 
classe entro venerdì 12 settembre 2025. 

 Da non dimenticare: CARTA D’IDENTITÀ e pranzo al sacco per il primo giorno. 



 
L’uscita avrà luogo con qualsiasi tempo ed è obbligatoria per tutti gli allievi; eventuali assenze 
sono da segnalare al più presto al docente di classe e alla Direzione, inoltre devono essere 
giustificate da un certificato medico. Per eventuali assenze dell’ultimo minuto siete pregati di 
prendere contatto con la segreteria della scuola (091 815 25 35) entro le 06:30 del giorno di 
partenza. 
Non è permesso portare cellulari, smartwatches ed altri apparecchi elettronici. Per eventuali 
comunicazioni contattare la segreteria della scuola.  
 

Durante tutta la durata dell'uscita si raccomanda agli allievi un comportamento corretto ed 
educato, rispettoso delle persone e del patrimonio culturale del luogo. 

I docenti di classe e la Direzione rimangono a disposizione per eventuali informazioni. 

 

PROGRAMMA  

 



Il terzo giorno sarà dedicato all’Archeopark a Boario Terme, dove gli allievi visiteranno grotte e 
ricostruzioni di villaggi neolitici, oltre a sperimentare aspetti di vita quotidiana della preistoria.  

 

Per saperne di più: www.archeopark.net e www.archeocamuni.it, mentre l’albergo del 
pernottamento è visibile su www.graffitipark.eu 

 

 
 

COSA PORTARE: 
 

1 paio di scarpe comode e adatte per escursioni collinari 
1 paio di scarpe da ginnastica 

Uno zainetto o piccola borsa, separato dal bagaglio grande 
1 ombrellino 

1 piccola torcia/pila tascabile 
Abbigliamento adatto alle attività all’aperto sia diurne che serali (magliette, pantaloni lunghi e 

comodi, felpa o pile o maglione caldo, un pantalone della tuta…) 
1 giacca a vento impermeabile 

Necessario per l’igiene personale 
Cambio biancheria intima e pigiama 

Se si desidera è possibile portare con sé una piccola somma di denaro in euro. 
Carta d’identità o passaporto! 

 

 

 

 Da completare, ritagliare e restituire al docente di classe entro venerdì 12 settembre 
insieme alla quota di partecipazione di Fr.50.- 



 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Confermo di aver preso visione dell’informativa sull’uscita in Valcamonica alla 
quale partecipa mio/a figlio/a 

 

Nome e cognome dell’allievo/a: ____________________________________ Classe: ___________ 

 

Data: ____________________________   Firma: _________________________________________ 

 

Osservazioni su eventuali intolleranze alimentari, allergie o altro: 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

 


